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Madame, Monsieur, Sommaire

Les statistiques* sont souvent une source de renseignements intéressante.
Les informations ci-dessus ont été glanées dans une publication de I'Office
fédéral des statistiques (OFS), « Les familles en Suisse », parue fin 2008 - Edito 1
leur (jeune) &ge n’enlevant rien a leur intérét. Ce document donne des indi-
cations, explications et schémas a I'appui, sur I'évolution de la famille dans  campagne e-e-e 2.4
notre pays. On y apprend, en vrac, que :
- prés de 40% des enfants nés en Suisse sont issus de couples News des membres 4
étrangers ou mixtes
- environ un quart des familles monoparentales et des familles avec
plus de 2 enfants vit au-dessous du seuil de la pauvreté
- un adolescent sur six vit dans une famille monoparentale
- Si 90% des jeunes de quinze ans prennent plusieurs repas par se-
maine a la table familiale, moins de 50% d’entre eux discutent plu-
sieurs fois par semaine avec leurs parents (alors que quelque 90%
des jeunes le font en Hongrie et en ltalie)
- le nombre de victimes de violence domestique s’est accru de 35%
entre 2002 et 2007
Relevés au vol dans ce document, ces différents changements ont une si-
gnification pour notre travail. La prise en compte des mutations au sein de la
famille est nécessaire dans notre engagement commun qui vise au déve-
loppement d’offres adaptées a la réalité des familles et aux besoins des pa-
rents. Le livre de Marie Rose Moro, « Nos enfants demain », permet de
mieux comprendre la réalité de 40% des enfants nés dans notre pays (voir

page 7).

Formations 5
Agenda 5-6
Publication 6

A lire 7

Viviane Fenter

*L’analyse des statistiques que nos membres ont bien voulu fournir en début
d’année (merci a tous ceux qui ont fait I'effort ) est en cours, les infos a ce
sujet vous seront transmises.
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Campagne

L’éducation donne de la force

La campagne « L’éducation donne de la force » sera activement présente
au Salon du Livre, du 28 avril au 2 mai prochains. Le projet de stand et les
animations sur le theme de I'adolescence sont le fruit d’'une collaboration
constructive entre Pro Juventute Genéve, L'Ecole des Parents de Genéve,
ciao.ch, Swiss STEP Association, la jeunesse de Renens, Pascale Roux et
Formation des Parents CH. Au programme :

- chaque jour, une interview d’une personnalité sur son adolescence
(Pierre Maudet, Massimo Lorenzi, Marie-Frangoise de Tassigny,
Darius Rochebin et Martina Schyba ont répondu positivement a
linvitation !)

- suite a l'interview, une conférence-débat quotidienne donnée par
un-e professionnel-le a 'intention des parents et des adolescents
sur les themes tels la cyberdépendance, la prise de risques, les re-
lations et les conflits.

- trois ateliers d’écriture de rap encadrés par des jeunes rappeurs de
Renens, pour les adolescents

- le vendredi soir, une heure de danse et de musique par des jeunes
artistes de Renens.

- Au stand, les professionnels des associations renseignent les visi-
teurs sur les possibilités d’information, de conseil et de soutien pour
les adolescents et leurs parents.

Le programme détaillé sera affiché sur notre site et sur les sites des asso-
ciations partenaires des début avril. Le Salon du Livre est ouvert du mercre-
di 28 avril au dimanche 2 mai de 09h30 a 19h00, excepté le vendredi 30
avril nocturne jusqu’a 21h30.

Le groupe de travail de la campagne prépare la cloture de la campagne des
villes du Valais romand pour mai 2010.

L’Association Education familiale a mis sur pied une nouvelle offre
« Japprends le frangais avec mon enfant » a Bulle et a Estavayer.

Des rencontres hebdomadaires de 2h et demie entre mamans, accompa-
gnées de leurs jeunes enfants (0-7 ans) sont organisées en vue de pratiquer
ensemble le frangais dans une approche d’éveil aux langues et aux jeux.
Une formatrice de francais est présente durant toute la rencontre avec une
animatrice en éducation familiale.

La rencontre se réalise en trois moments :

1- Meéres et enfants jouent ensemble : apprendre en jouant est au
centre de la rencontre avec les enfants. Enrichir les compétences
éducatives est au centre de la rencontre avec les meéres. Les
langues d’origines sont encouragées, tout en utilisant le frangais
comme langue d’échange. Autour de livres d’enfants, des histoires
sont racontées a tour de role.
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2- Un godter commun est préparé ensemble: le theme de
'alimentation est abordé ainsi que tous les apprentissages concrets
gue les activités quotidiennes offrent.

3- Les meéres approfondissent le frangais a partir des situations
vécues, pendant que les enfants jouent entre eux : en frangais,
la formatrice a la possibilité de développer des apprentissages indi-
vidualisées et de groupe avec support didactique. L’animatrice pour-
ra approfondir le suivi des enfants présents.

Education Familiale cherche des partenaires dans le canton de Fribourg qui
sont intéressés a compléter les cours de langue avec le module Education
et Migration.

Plus d’infos et programme de cours sur le site Internet de I'’Association Edu-
cation familiale : www.educationfamiliale.ch

La campagne neuchételoise est terminée depuis fin décembre 2009. Néan-
moins les contacts établis durant les 2 ans de préparation et de mise en
ceuvre de la campagne restent vivants et riches.

Un entretien avec la Cheffe de I'Office de I'égalité et de la politique familiale
et avec I'adjoint du Médecin cantonal, responsable du groupe de travail sur
la prévention en médecine et santé mentale, a permis de s’informer mutuel-
lement des préoccupations et des objectifs. Une collaboration, au moins
sous forme d’information mutuelle, semble souhaitable aux uns et aux
autres. L’association édf-NE aura son assemblée générale le 9 mars et dé-
cidera d’une continuation et, le cas échéant, de nouveaux objectifs.

Edf-NE s’est fait une renommée de partenaire et a été contacté a deux re-
prises en début 2010. Ainsi deux manifestations seront organisées en mars
pour lesquelles « édf-NE » a pu préter son savoir-faire et ses canaux de dif-
fusion :

- Lajournée inter cantonale des écoles supérieure de I’éducation
de ’enfance aura lieu le 11 mars prochain & La Chaux-de-Fonds.
Les brochures de la campagne seront a la disposition des quelques
650 étudiants présents ce jour, et les affiches décoreront une partie
de locaux.

- «Debonnes raisons de lire avec les enfants »: série de confé-
rences données par Christian Poslaniec, pédagogue et écrivain
(pour enfants et adultes) ; il abordera la question du go(t de lire
chez I'enfant. S'appuyant sur les constats actuels de la recherche et
son expérience des diverses pratiques de la lecture, il proposera
des pistes concrétes a tous ceux qui souhaitent accompagner les
enfants dans le monde des livres.

Ces conférences ont lieu le lundi 15 mars, 19h45, Le Locle, Fondation San-
doz, Salle Mac Luhan, mercredi 17 mars, 19h45, Fleurier, Salle Fleurisia,
jeudi 18 mars, 19h45, La Chaux-de-Fonds, Aula du college des Forges,
vendredi 19 mars, 19h45, Neuchatel, Aula du colléege de la Promenade-
Nord. Plus d’info sous www.lireplus.ch
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Marcel Rufo est venu fin janvier parler de la relation pére - enfants a
I'occasion de la sortie de son livre « Chacun cherche un pére ». Marcel Rufo
a répondu aux questions du public devant une salle comble (environ 450
personnes) dans le cadre des Grands débats Payot & 24heures au théatre
de Vidy. Le stand Formation des Parents a permis aux auditeurs de décou-
vrir la campagne et sa brochure.

La cl6ture de la campagne aura lieu lors de la Journée nationale de la for-
mation des parents, le 6 septembre 2010, jour du lancement de la nouvelle
campagne « Le lien fait la force », axée sur la petite enfance et 'importance
de l'attachement. La brochure de cette campagne, en phase finale de prépa-
ration, sera traduite dans une dizaine de langues et remise gratuitement aux
parents de nouveau-nés. Plus d’infos dans notre prochaine édition !

News des membres

Telme repense le visuel de son site...a découvrir prochainement sur
www.telme.ch !

Telme vous invite aussi a sa prochaine soirée de formation continue qui au-
ra lieu mercredi 14 avril de 20h15 a 22h a Espace Riponne; Valentin 4 A
(dans les locaux de Pro Senectute) a Lausanne. Le théme de la formation :
les troubles alimentaires avec la participation active d'ABA (Association Bou-
limie-Anorexie).

Les places étant limitées, merci de vous inscrire jusqu'au 7 avril au 021 324
24 15
Plus sur le site www.telme.ch

Les Jardins des Parents, rencontres-ateliers mensuels pour parents congus
par Espace Ressources, se déroulent actuellement dans huit lieux du can-
ton de Vaud. Cinq d’entre eux font partie d’'un projet-pilote né de la collabo-
ration entre la section vaudoise des Ecoles des Parents (FVEP),
I'Association de Parents d’Eléves Vaud (APE), pro familia Vaud, le Service
de Protection de la Jeunesse SPJ et Formation des Parents CH. Une éva-
luation des rencontres actuelle est en cours ; une suite est d'ores et déja
envisagée, le SPJ prévoyant de financer de nouveaux dans d’autres lieux du
canton.

Infos sur www.jardin-des-parents.ch
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Formations

Appartenances, qui participe activement a la Semaine d’actions contre le
racisme « Lausanne, un printemps pour agir », propose chaque année de
nombreux cours de formation continue destinés aux professionnel-le-s de la
santé, du social et de I'’éducation, ainsi qu’a toute personne intéressée aux
enjeux migratoires et aux questions interculturelles.
Exemples :

- Maternité, paternité, interculturalité et migration (26 au 28 avril)

- Alarecherche de ses propres racines (11 et 12 juin)

Programme complet et inscriptions sous www.appartenances.ch

Le Cenac offre un large programme de cours visant a la résolution non-
violente des conflits. Au programme de ce printemps :

- Accueillir ma colére avec bienveillance (13 mars)

- Négociation coopérative (17 avril)

- Sortir des dynamiques de manipulation (30 avril)

- Couple et non-violence (12 juin)

Informations détaillées et inscriptions auprés du CENAC, www.non-
violence.ch

L’Ecole d’études sociales et pédagogiques de Lausanne propose différentes
formations courtes qui peuvent étre intéressantes pour les formateurs qui
souhaitent approfondir une facette de leur travail ; exemples :
- Les conduites a risque chez I'enfant et I'adolescent (16 au 18 juin)
- Représentations culturelles de I'enfance et pratiques parentales (3
et 4 juin)

Programme complet et inscriptions sous www.eesp.ch - Formation conti-
nue - Formations courtes

Agenda

Huit spécialistes suisses et frangais qui présenteront leurs travaux récents
dans le domaine des comportements sexuels et reproductifs, de
linterruption de grossesse, de I'éducation sexuelle et des normes sociales
en la matiére. Jeudi 11 mars a I'Ho6tel Alpha-Palmiers a Lausanne.

Renseignements et inscriptions aupres de PLANeS, 021 661 22 33 ou par
email : erika.glassey@plan-s.ch
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12 formations, conférences et débats sur le racisme a 'occasion de le Jour-
née internationale contre le racisme du 21 mars, Lausanne organise une
semaine d’actions dans le but de prévenir toute forme de discrimination.
Plusieurs journées peuvent intéresser les professionnel-le-s du milieu psy-
chosocial.

Programme, inscriptions (gratuites mais obligatoires) sous
www.lausanne.ch/bli

Cette conféren-
ce aura lieu le jeudi 11 mars 2010 a 20h00 a I'Uni-Dufour a Genéve. Orga-
nisée en collaboration avec le Département de I'Instruction Publique de Ge-
néve, elle sera présentée en duo par Mme Jeanne Siaud-Facchin, psycho-
logue clinicienne et auteure du livre « L’enfant surdoué, l'aider a grandir,
I'aider a réussir » et le Dr. Olivier Revol, pédopsychiatre a I'hépital Werthei-
mer de Lyon et auteur du livre « Méme pas grave ! 'échec scolaire, ¢a se
soigne ».

Conférence le jeudi 11 mars 2010 de 20h00 a 22h30 a Uni-Dufour (Rue du
Général Dufour 24 a Genéve), salle Piaget, entrée libre.

Les Journées Internationales des Professionnels de 'Enfance auront lieu les
les 10 et 11 juin a Paris, et le 12 juin au Centre Brazelton a Genéve.

Le 12 juin a Uni Mail, Bd du pont d’Arve 14, Geneéve, tarif : 150 CHF ;
Programme, infos et inscriptions sous http://www.brazelton.ch/

Publication

Les effets physiques et psychiques du cannabis sont globalement trés di-
vers. «La consommation de cannabis peut entrainer des problémes sérieux.
Tout dépend de qui en consomme, comment, combien et dans quelle situa-
tion», résume Sabine Dobler, experte en prévention a I'lSPA. Pour la pré-
vention, il importe surtout que I'information sur les risques de la consomma-
tion soit adaptée au groupe cible et que les formes de consommation pro-
blématique soient identifiées le plus tét possible. Dans une récente brochu-
re, « Le cannabis en question(s) », I'ISPA a rassemblé des questions et ré-
ponses a propos du cannabis.

Commandes ou téléchargement sur le site de I'lSPA, www.sfa-ispa.ch/fr -->
Matériel d’information --> Brochures
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A lire

Marie Rose Moro est psychiatre pour enfants et adolescents, psychanalyste
et professeur a l'université Paris-Descartes. Chef de service a la Maison des
adolescents de Cochin (Maison de Solenn, Paris) et a I'hépital Avicenne
(Bobigny), elle travaille avec des enfants de migrants depuis 25 ans. Elle
nous livre dans cet ouvrage des histoires concrétes « qui ouvrent le chemin
dans le cceur et dans la téte » des lecteurs, « pour que la rencontre ait

lieu ». Elle expligue que ces enfants qui traversent des langues, des univers
et des cultures nous apprennent beaucoup sur tous les enfants d’aujourd’hui
— la plupart des familles actuelles étant de plus en plus éphéméres et
transitoires. Elle souligne I'importance d’accompagner les parents sans
douter de leurs compétences et en respectant leurs maniéres de faire — une
attitude contraire contribuant & la vulnérabilité des méres et a la souffrance
des enfants dés leur naissance. Un trés beau plaidoyer pour une
valorisation de la culture d’origine des migrants et un changement de notre
regard sur leurs enfants et sur tous les enfants qui doivent faire des liens
entre différents univers.

Nos enfants demain, Marie-Rose Moro, Editions Odile Jacob, janvier 2010,

Fr. 41.30
ISBN 978-2-7381-2244-5

Formation des Parents CH, Lausanne, le 5 mars 2010 / VF
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