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FORMATION DES PARENTS EN SUISSE

En Suisse, la formation des parents est du ressort des cantons et des communes.
C'est pourquoi il existe en Suisse - lorsque c'est le cas - non seulement
d'innombrables et différentes compréhensions de la formation des parents, mais
aussi des structures organisationnelles très différentes dans les domaines de
l'éducation, du social et de la santé - en fonction de la base légale. 
Formation des Parents CH est la seule organisation qui s'occupe au niveau national
d'une formation des parents de qualité professionnelle.

La formation des parents s'adresse à toutes les formes de familles, et comprend
des offres et des modalités de formation pour toutes les étapes de la vie familiale.
En partant des besoins des familles, et, en tenant compte de leurs ressources, des
processus de réflexion, et donc d'apprentissage, sont déclenchés par un
encadrement professionnel.
La formation des parents soutient les éducatrices et les éducateurs dans les
questions relatives à l'organisation des relations, à l'éducation et à la vie
quotidienne de la famille. L'accent est mis sur la promotion du développement
cognitif, émotionnel, social et physique des enfants et des jeunes, ainsi que sur
leur bien-être.

Le travail éducatif des parents constitue un pilier central pour la pérennité d'une
société qui fonctionne. Les parents transmettent aux enfants des compétences
quotidiennes et existentielles et les préparent aux exigences du système éducatif et
social. Ils sont ainsi essentiels non seulement pour leurs enfants, mais aussi pour la
société.
La formation des parents exerce une influence sur les conditions cadres politiques et
sociales qui façonnent le quotidien des familles. 

La compétence éducative comprend la capacité et l'aptitude à encourager et à
soutenir le développement cognitif, émotionnel, social et physique des enfants et
des jeunes en fonction de leur âge. 
La formation des parents est un instrument de prévention et d'encouragement
précoce. 

La formation des parents soutient et encourage les parents dans leurs compétences
éducatives. Outre des connaissances spécifiques en matière d'éducation, les parents
acquièrent des compétences en communication, en gestion des conflits et
organisationnelles, qui leur sont utiles dans leur environnement professionnel, et
leur permettent aussi de développer des réseaux relationnels et constituent une
porte d'entrée vers l'apprentissage tout au long de la vie.
La formation des parents est un domaine spécialisé de la formation des adultes dans
le champ de la formation continue non formelle.
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En 2025, les questions liées à l’avenir
financier de Formation des Parents CH
nous ont fortement mobilisés. Les
mesures proposées dans un rapport
d’expert:e:s externes, en lien avec les
économies annoncées par la
Confédération, nous ont conduits à
réfléchir de manière proactive aux
réponses possibles et à renforcer notre
positionnement stratégique.
Un accent particulier a été mis sur le
travail de lobbying. Nous avons mobilisé
nos réseaux institutionnels et
professionnels et souligné l’importance
de la formation des parents en tant que
composante essentielle de la formation
continue tout au long de la vie. Dans ce
cadre, Formation des Parents CH a
participé activement à la procédure de
consultation, achevée en mai 2025, en 

faisant valoir l’expertise et l’ancrage du
terrain de ses organisations membres.

À l’automne, l’engagement conjoint des
partenaires a porté ses fruits. Lors de la
session de décembre, le Conseil des États
a examiné le paquet d’économies et
renoncé à une modification de la loi sur la
formation continue, tout en réduisant les
moyens financiers prévus de 19 à 10
millions. Cette décision constitue une
base importante pour la poursuite des
débats au Conseil national et pour la
défense des intérêts du domaine.

En 2026, les délibérations se poursuivront
au Conseil national. La décision définitive
concernant l’ampleur des réductions
financières est attendue au printemps,
pour une mise en œuvre prévue au 1er 

COPRÉSIDENCE ET COMITÉ
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janvier 2027. Cette période de transition
demandera une attention particulière et
une capacité d’adaptation accrue.
Ces décisions auront des répercussions
importantes sur le paysage de la
formation et sur Formation des Parents
CH. Elles nécessitent la poursuite d’une
représentation engagée des intérêts ainsi
qu’une planification prospective. Lors de
la retraite de novembre, des scénarios
d’avenir ont été élaborés et seront
développés en 2026 en fonction de
l’évolution des décisions politiques. Ils
concernent les missions, les prestations,
le financement et l’organisation de
l’association faîtière et professionnelle.

Je remercie chaleureusement Daniela
Melone, directrice, pour son engagement
constant, ainsi que Gabriella Faragó et
Caroline Ceppi, responsable pour la Suisse
latine depuis mai 2025. Nous adressons
également nos sincères remerciements à
Katja Stäheli-Mollet, Sabine Grosjean et 

Susanne Wasserfallen, qui ont mis fin à
leur mandat au sein du comité, pour leur
précieuse contribution. Nos remer-
ciements vont enfin à nos organisations
partenaires et à nos membres pour leur
soutien fidèle.

Enfin, l’évolution de la coprésidence a
permis d’élargir l’assise professionnelle
et scientifique de l’association. Cette
orientation renforce la crédibilité et la
visibilité de Formation des Parents CH. À
ce titre, nous nous réjouissons de
proposer Sonja Perren, spécialiste
reconnue de la petite enfance, à l’élection
lors de la prochaine assemblée générale.

DANICA ZURBRIGGEN LEHNER 
Coprésidente Formation des Parents CH

"Grâce à une défense des intérêts
engagée et une clarté d'expertise,
nous faisons preuve d'efficacité,
même dans des conditions
difficiles."
D A N I C A  Z U R B R I G G E N  L E H N E R
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ORIENTATION
pour les parents, les formateur:ices de
parents et d'adultes et prestataires
d'offres sur les questions relatives à la
formation des parents 

PRESTATIONS
PRESTATIONS DE FORMATION DES PARENTS CH EN TANT QUE CENTRE DE
COMPÉTENCE NATIONAL POUR LA FORMATION DES PARENTS

QUALITÉ
promouvoir des normes, ainsi qu'une
formation initiale et continue pour la
formation des parents

RÉSEAUX & ÉCHANGES
rassembler, et faire travailler ensemble,
des personnes, des thèmes et des
organisations

MATÉRIEL & INNOVATION
créer, accompagner et mettre en œuvre
des contenues, des projets, et des idées

SENSIBILISATION
sur l'importance de la formation des
parents pour la société, la famille et donc
aussi au niveau politique 

REPRSÉNTATION D'INTÉRÊTS
les préoccupations de la formation
des parents et des professionnel:le:s,
au niveau régional et national, et sur
des thèmes spécifiques

SOUTIEN, CONSEIL &
PROMOTION
pour les prestataires, les
organisations spécialisées, les
professionnel:le:s et les parents

CENTRE D'INFORMATION
un site internet avec des
informations actuelles, une base de
données nationale avec les
événements et intervenant:e:s, des
offres, un e-shop et un forum
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Comment se déroule l’année d’une
fédération lorsque les conditions cadres
politiques et structurelles évoluent de
manière sensible ? 

En début d’année, le poste vacant à la
direction de l’antenne régionale pour la
Suisse latine a représenté un enjeu
important. Les activités centrales ont été
assurées de manière intérimaire par le
secrétariat général jusqu’à la prise de
fonction de Caroline Ceppi en mai.
Parallèlement, le déménagement du
secrétariat à la Kornhausstrasse 47 à
Zurich, la collaboration avec une nouvelle
organisation fiduciaire ainsi que d’impor-
tantes tâches de reporting ont mobilisé
des ressources considérables.

Sur le plan opérationnel, le secrétariat a
été fortement impliqué dans un travail de 

positionnement professionnel et poli-
tique. Des prises de position sur des
projets actuels de politique éducative et
familiale, ainsi qu’une collaboration
active au sein de commissions, de
réseaux et d’alliances, ont renforcé le rôle
de Formation des Parents CH en tant que
voix de la formation parentale pro-
fessionnelle. Dans le même temps, l’offre
centrale de formation continue « kio » a
pu être intégrée en collaboration avec
Guy et Corinne Bodenmann de
l’Université de Zurich.

En 2025, plusieurs réflexions concep-
tuelles ont été poursuivies ou nouvelle-
ment lancées. Le développement des
rencontres de parents autogérées a été
accompagné par des collectes de
données et des tests dans le cadre d’un
prototype. Pour le Cadre d’orientation

DIRECTION FORMATION DES PARENTS CH 
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de la formation des parents, une analyse
des besoins a été menée et un groupe
d’accompagnement doté d’une large
expertise professionnelle a été constitué.

Le traitement des connaissances et les
relations publiques ont constitué un autre
axe majeur. Par le biais du blog, de la
newsletter et des réseaux sociaux,
Formation des Parents CH a abordé des
thématiques sociétales pertinentes telles
que la honte, la culture du conflit, les
compétences numériques ou le bien-être
de l’enfant. Le site web a été développé
sur le plan technique et consolidé comme
plateforme centrale d’information et de
mise en réseau. En parallèle, des
compétences approfondies en didactique
des médias ont été intégrées afin de
renforcer l’utilisation de formats
numériques dans la formation des
parents.

Enfin, un travail préparatoire a été mené
avec la Haute école pédagogique de
Saint-Gall (PHSG) en vue d’un projet à
long terme visant à ouvrir de nouvelles
voies d’accès au soutien et à l’appren-
tissage. Les clarifications, demandes et
activités de recherche de fonds ont
nécessité un investissement accru en
ressources humaines.

Dans l’ensemble, 2025 a été marqué par
de nombreuses nouveautés. Le secré-
tariat a dû faire face à des conditions
cadres politiques et financières incer-
taines, notamment en lien avec les
mesures d’économie annoncées, tout en
restant pleinement opérationnel et en
assurant la continuité des tâches
centrales.

DANIELA MELONE 
Directrice Formation des Parents CH

"La formation des parents renforce les
compétences parentales et favorise ainsi le
développement des enfants. Plus tôt nous
intervenons, plus la charge de l'école, des
services sociaux et du système de santé sera
allégée. Vouloir économiser, c’est investir
dans la formation des parents."
D A N I E L A  M E L O N E  
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DOMAINES D'ACTIVITÉ COMPLÉMENTAIRES 
AUTRES DOMAINES OÙ LE TRAVAIL DE FORMATION DES PARENTS CH A EU UN
IMPACT EN 2025

Formation des Parents CH renforce la
qualité et la professionnalisation de la

formation des parents

Formation des Parents CH rend les
informations et le savoir accessibles et
valorise la visibilité de la formation des

parents
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Webinaires spécialisés « Marketing dans
          la formation des parents » et « Langage 
          simplifié »

Conseils spécialisés aux organisations et aux
professionnel:le:s
Révision médiatico-didactique du matériel pour
les rencontres de parents autogérées
Poursuite des travaux et numérisation des
instruments d’assurance qualité
Lancement du processus d’élaboration d’un
cadre d’orientation pour la formation des
parents
Approfondissement du développement de
formats d’apprentissage numériques

Actualités, informations et articles spécialisés
(p. ex. sur le blog de la formation des parents)
sur notre site web www.formation-des-
parents.ch
Vue d’ensemble des manifestations actuelles de
la formation des parents
Newsletter en français, italien et allemand
Contributions sur la formation des parents sur
LinkedIn, Instagram, Facebook et YouTube – y
compris la campagne thématique annuelle
Participation à de nombreux colloques,
manifestations et tables rondes
Conférences sur la formation des parents
Mise à disposition de matériel via la boutique en
ligne (E-Shop)
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Formation des Parents CH jette des ponts
entre les régions et les espaces

linguistiques

Formation des Parents CH défend les
intérêts  de la formation des parents lors de

la mise en place de conditions cadres solides

Organisation et modération de rencontres
d’échanges avec les actrices et les acteurs de
la formation des parents
Collaboration avec de nombreux services
cantonaux et organisations spécialisés
Échanges réguliers avec le Conseil d'expert:e:s
de la formation des parents
Rencontres avec des parents de toutes les
régions du pays sur les questions de la
formation des parents
Coopération internationale avec des
professionnel:le:s et des organisations
spécialisées du domaine

Prises de position sur des projets politiques
fédéraux, tels que le paquet de mesures
d'allègement fiscal 27
Collaboration à une stratégie nationale de
politique familiale
Analyse spécialisée des développements
politiques sous l'angle de la formation des
parents
Participation à des commissions spécialisées
et de politique de formation

DOMAINES D'ACTIVITÉ COMPLÉMENTAIRES 
AUTRES DOMAINES OÙ LE TRAVAIL DE FORMATION DES PARENTS CH A EU UN
IMPACT EN 2025



L’année qui vient de s’écouler a été
marquée par de nombreux changements,
au premier rang desquels la consolidation
du bureau de la coordination pour la
Suisse latine. Ce pont entre Romands et
Tessinois permet enfin de mutualiser nos
forces. 

Depuis ma prise de fonction en mai 2025,
le rôle central de Formation des Parents
CH s'est confirmé comme une évidence.
Dans ma fonction de responsable pour la
Suisse latine, je constate au quotidien
l’ampleur de ce champ d’action ainsi que
le potentiel, souvent encore inexploité,
qu’il recèle. Ma participation à des
journées complètes de formation des
parents consacrées à la petite enfance et
à la puberté, a mis en évidence combien
des perspectives fondées sur des données
scientifiques sont essentielles à la 

compréhension du développement de
l’enfant. Elles permettent aux parents
non seulement de percevoir leurs enfants
de manière plus nuancée, mais aussi de
situer leur propre action de façon plus
consciente. Il en résulte un cadre solide
favorisant un environnement familial sûr
et de qualité, indépendamment de la
configuration familiale.

Le 9 septembre 2025 restera une date clé :
le Parlement a adopté les compléments à
l'article 302 du Code civil. L’éducation
non violente est désormais explicitement
ancrée dans la loi. Cette étape importante
protège l'enfant tout en reconnaissant
que l'éducation est un défi et que les
parents ont besoin d'un soutien fiable.
Désormais, les enfants devront être
élevés sans châtiments corporels ni
violences dégradantes.

 

BUREAU RÉGIONAL SUISSE LATINE
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L’éducation sans violence constitue
depuis toujours un thème central de la
formation des parents. Toutefois, avec
son ancrage dans la législation, se pose
désormais de manière nouvelle et plus
aiguë la question de l’accompagnement
des parents et des professionnel-le-s dans
sa mise en œuvre pratique. L’une des
missions centrales de Formation des
Parents CH pour l’année à venir
consistera à soutenir cette mise en œuvre
sur le plan professionnel, à renforcer les
parents face à leurs questions et à leurs
incertitudes concernant l’éducation sans
violence, et à contribuer ainsi à la
protection des enfants.

En novembre 2025, nous avons lancé la
première réunion du comité « Voci dei
genitori / Voix de parents ». Ce cadre
permet d’aborder avec les parents des
thématiques concrètes de la formation
des parents. La nouvelle loi sur
l’éducation non violente a d’ailleurs
mobilisé toute leur attention. Il en ressort
que nous, formatrices et formateurs, 

devrons accompagner les familles
principalement sur le terrain de la
prévention. Pour éviter un climat de
dénonciation mutuelle, notre rôle sera
d'apporter des réponses tangibles et
d'unifier le langage des professionnel-le-
s, notamment pour rassurer les parents
d'enfants ayant des besoins particuliers.

La formation des parents n’est pas un
simple « plus ». Elle développe des
compétences essentielles : autoréflexion,
communication, résolution de conflits et
empathie. Ce sont des atouts précieux
dans la vie de famille, mais aussi dans le
monde professionnel et l'économie.

Un chaleureux remerciement aux
cantons, aux organisations et aux
professionnel-le-s pour leur ouverture et
leur engagement. Ensemble, nous
unissons nos forces afin de soutenir les
parents.

CAROLINE CEPPI
Responsable du bureau régional Suisse latine

" Bien que l'échange et l’accompagnement
professionnel représentent un soulagement
énorme pour les parents, franchir le pas de la
confidence reste difficile : pour beaucoup, les
défis éducatifs appartiennent encore à ce
jardin secret que l'on n'ose pas toujours ouvrir
par gêne ou pudeur."
C A R O L I N E  C E P P I
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BÉNÉFICES 2025

FORMATION DES PARENTS CH
EN CHIFFRES
COMPTES D'EXPLOITATION 2025

CHARGES 2025

RÉSULTAT ANNUEL- 6'379
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Cotisations des membres 

Soutien
 SEFRI

Vente, prestations

Charges 
d'exploitation 

Coûts externes
Convention

SEFRI

Frais de
personnel

Vente, prestations

COTISATIONS DES MEMBRES32'575
SOUTIEN SEFRI230'493
VENTE,  PRESTATIONS10'761

TOTAL282'829

VARIATION NET DU FONDS  9'000

Fonds

COÛTS EXTERNES À  LA CONVEN-
TION DE PRESTATIONS SEFRI38'995
FRAIS DE PERSONNEL209'720

VENTE /  PRESTATIONS2'181
CHARGES D'EXPLOITATION38'312

TOTAL289'208



ACTIFS

FORMATION DES PARENTS CH
EN CHIFFRES
 BILAN 2025

1 3  |  R A P P O R T  A N N U E L  2 0 2 5  |  F O R M A T I O N  D E S  P A R E N T S  C H

PASSIFS

A CTIFS  À  COURT TER ME93'350

 TOTA L ACT IFS93'355

IM M O B ILIS A T IONS5

F ON DS  D E  T I E R S15'087
F ON DS26'660
F ON DS  P R O PR ES51'608

 T OTAL  P A SS IF S93'355



FORMATION DES PARENTS CH EN CHIFFRES
MEMBRES 2025

39  ORGANISATIONS
NATIONALES,
SUPRARÉGIONALES 
& CANTONALES

45  
ORGANISATIONS
RÉGIONALES & LOCALES

113  

MEMBRES INDIVIDUELS
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MERCI ! 
Une organisation d'utilité publique comme Formation des Parents CH vit grâce aux
personnes qui la soutiennent et qui s'engagent pour que les enfants et les jeunes
puissent grandir en toute sécurité et en devenant plus forts.

FONDATION SOLVITA
pour la bonne coopération et le
traitement minutieux des commandes
de notre shop

PARENTS & PROFESSIONNEL:LE:S
DE LA CAMPAGNE DE FORMATION
DES PARENTS 
pour leurs témoignages

INSOR & ECOLOGIC AG
pour leur soutien technique et leur
réflexion proactive

LES MEMBRES DE NOTRE
CONSEIL D’EXPERT:E:S
qui discutent avec nous des
thèmes de la formation des
parents et nous enrichissent de
leur expertise

SECRÉTARIAT D'ÉTAT À LA
FORMATION, LA RECHERCHE &
L'INNOVATION SEFRI
pour le soutien financier substantiel et la
reconnaissance de la nécessité de la
formation des parents

DÖLF LOOSER & CHRISTINE BEER PHSG
pour une collaboration en matière d'innovation,
aussi approfondie qu'inspirante

LES PARENTS DE NOTRE « COMMUNITY
OF FAMILIES »
pour le temps et l'ouverture d'esprit qu'ils
offrent à la formation des parents

LES MEMBRES & PARTENAIRES DE
FORMATION DES PARENTS CH
pour leur attachement et leur action
commune en faveur de la formation des
parents

SOUTENEZ VOUS AUSSI NOTRE TRAVAIL !
En tant qu’organisation d’utilité publique, nous dépendons d'un large soutien. 
Compte pour les dons : IBAN CH65 0900 0000 8752 2056
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FÉDÉRATION SUISSE LIRE ET ÉCRIRE 
pour l'animation gratuite des webinaires
sur le langage simplifié

FSEA & BERNHARD GRÄMIGER 
pour leur engagement majeur en
faveur de la formation continue en
Suisse

GUY ET CORINNE BODENMANN UZH
pour la qualité de la collaboration
concernant la formation certifiante « kio »
et pour leur confiance envers Formation
des Parents CH

FIECHTER TREUHAND
pour l'accompagnement amical dans
le royaume de la comptabilité



ORGANISATION

DANICA ZURBRIGGEN LEHNER :  COPRÉSIDENTE

NADINE HALTER:  FÉDÉRATION SUISSE DES ANIMATRICES ET   
                              ANIMATEURS DE GROUPES DE JEUX FSAJ
SABINE GROSJEAN :  INSTITUT DE MÉDIATION RICHNER,  GENÈVE
SUSANNE WASSERFALLEN :  FORMATION DES PARENTS CANTON
                                                D 'ARGOVIE
EVELINE MOGGI :  ASSOCIAZIONE INCRESCITA,  ORIGLIO
INGRID BROGER :  PRO JUVENTUTE,  ZURICH
MANUELA GÜBELI  :  ASSOCIATION DE SUISSE POUR L’ENFATN OVK,  
                                  SAINT-GALL
STÉPHANIE BÜRGI-DOLLET :  PROTECTION DE L’ENFANCE SUISSE,
                                                 BERNE

COMITÉ

DIRECTION :  DANIELA MELONE
SECRÉTARIAT :  GABRIELLA FARAGÓ

BUREAU
NATIONAL

BUREAU RÉGIONAL SUISSE ALLEMANDE :  DANIELA MELONE ,
                                                                        KATJA STÄHELI-MOLLET
BUREAU RÉGIONAL SUISSE LATINE :   CAROLINE CEPPI
                                                                 ANDREA CANONICA  

BUREAUX
RÉGIONAUX

Elternbildung CH
Kornhausstrasse 49

8032 Zürich 
044 253 60 60

info@elternbildung.ch
www.elternbildung.ch

Formation des Parents CH
Kornhausstrasse 49

8032 Zurich
044 253 60 65

info@formation-des-parents.ch
www.formation-des-parents.ch

Formazione dei Genitori CH
Kornhausstrasse 49

8032 Zurich
044 253 60 65

info@formazionedeigenitori.ch
www.formazionedeigenitori.ch
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	En 2025, les questions liées à l’avenir financier de Formation des Parents CH nous ont fortement mobilisés. Les mesures proposées dans un rapport d’expert:e:s externes, en lien avec les économies annoncées par la Confédération, nous ont conduits à réfléchir de manière proactive aux réponses possibles et à renforcer notre positionnement stratégique. Un accent particulier a été mis sur le travail de lobbying. Nous avons mobilisé nos réseaux institutionnels et professionnels et souligné l’importance de la formation des parents en tant que composante essentielle de la formation continue tout au long de la vie. Dans ce cadre, Formation des Parents CH a participé activement à la procédure de consultation, achevée en mai 2025, en
	faisant valoir l’expertise et l’ancrage du terrain de ses organisations membres.
	À l’automne, l’engagement conjoint des partenaires a porté ses fruits. Lors de la session de décembre, le Conseil des États a examiné le paquet d’économies et renoncé à une modification de la loi sur la formation continue, tout en réduisant les moyens financiers prévus de 19 à 10 millions. Cette décision constitue une base importante pour la poursuite des débats au Conseil national et pour la défense des intérêts du domaine.
	En 2026, les délibérations se poursuivront au Conseil national. La décision définitive concernant l’ampleur des réductions financières est attendue au printemps, pour une mise en œuvre prévue au 1er

	"Grâce à une défense des intérêts engagée et une clarté d'expertise, nous faisons preuve d'efficacité, même dans des conditions difficiles."
	DANICA ZURBRIGGEN LEHNER
	janvier 2027. Cette période de transition demandera une attention particulière et une capacité d’adaptation accrue. Ces décisions auront des répercussions importantes sur le paysage de la formation et sur Formation des Parents CH. Elles nécessitent la poursuite d’une représentation engagée des intérêts ainsi qu’une planification prospective. Lors de la retraite de novembre, des scénarios d’avenir ont été élaborés et seront développés en 2026 en fonction de l’évolution des décisions politiques. Ils concernent les missions, les prestations, le financement et l’organisation de l’association faîtière et professionnelle.
	Je remercie chaleureusement Daniela Melone, directrice, pour son engagement constant, ainsi que Gabriella Faragó et Caroline Ceppi, responsable pour la Suisse latine depuis mai 2025. Nous adressons également nos sincères remerciements à Katja Stäheli-Mollet, Sabine Grosjean et
	Susanne Wasserfallen, qui ont mis fin à leur mandat au sein du comité, pour leur précieuse contribution. Nos remer-ciements vont enfin à nos organisations partenaires et à nos membres pour leur soutien fidèle.
	Enfin, l’évolution de la coprésidence a permis d’élargir l’assise professionnelle et scientifique de l’association. Cette orientation renforce la crédibilité et la visibilité de Formation des Parents CH. À ce titre, nous nous réjouissons de proposer Sonja Perren, spécialiste reconnue de la petite enfance, à l’élection lors de la prochaine assemblée générale.

	DANICA ZURBRIGGEN LEHNER
	Coprésidente Formation des Parents CH
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	DIRECTION FORMATION DES PARENTS CH
	Comment se déroule l’année d’une fédération lorsque les conditions cadres politiques et structurelles évoluent de manière sensible ?
	En début d’année, le poste vacant à la direction de l’antenne régionale pour la Suisse latine a représenté un enjeu important. Les activités centrales ont été assurées de manière intérimaire par le secrétariat général jusqu’à la prise de fonction de Caroline Ceppi en mai. Parallèlement, le déménagement du secrétariat à la Kornhausstrasse 47 à Zurich, la collaboration avec une nouvelle organisation fiduciaire ainsi que d’impor-tantes tâches de reporting ont mobilisé des ressources considérables.
	Sur le plan opérationnel, le secrétariat a été fortement impliqué dans un travail de
	positionnement professionnel et poli-tique. Des prises de position sur des projets actuels de politique éducative et familiale, ainsi qu’une collaboration active au sein de commissions, de réseaux et d’alliances, ont renforcé le rôle de Formation des Parents CH en tant que voix de la formation parentale pro-fessionnelle. Dans le même temps, l’offre centrale de formation continue « kio » a pu être intégrée en collaboration avec Guy et Corinne Bodenmann de l’Université de Zurich.
	En 2025, plusieurs réflexions concep-tuelles ont été poursuivies ou nouvelle-ment lancées. Le développement des rencontres de parents autogérées a été accompagné par des collectes de données et des tests dans le cadre d’un prototype. Pour le Cadre d’orientation
	"La formation des parents renforce les compétences parentales et favorise ainsi le développement des enfants. Plus tôt nous intervenons, plus la charge de l'école, des services sociaux et du système de santé sera allégée. Vouloir économiser, c’est investir dans la formation des parents."
	DANIELA MELONE
	de la formation des parents, une analyse des besoins a été menée et un groupe d’accompagnement doté d’une large expertise professionnelle a été constitué.
	Le traitement des connaissances et les relations publiques ont constitué un autre axe majeur. Par le biais du blog, de la newsletter et des réseaux sociaux, Formation des Parents CH a abordé des thématiques sociétales pertinentes telles que la honte, la culture du conflit, les compétences numériques ou le bien-être de l’enfant. Le site web a été développé sur le plan technique et consolidé comme plateforme centrale d’information et de mise en réseau. En parallèle, des compétences approfondies en didactique des médias ont été intégrées afin de renforcer l’utilisation de formats numériques dans la formation des parents.
	Enfin, un travail préparatoire a été mené avec la Haute école pédagogique de Saint-Gall (PHSG) en vue d’un projet à long terme visant à ouvrir de nouvelles voies d’accès au soutien et à l’appren-tissage. Les clarifications, demandes et activités de recherche de fonds ont nécessité un investissement accru en ressources humaines.
	Dans l’ensemble, 2025 a été marqué par de nombreuses nouveautés. Le secré-tariat a dû faire face à des conditions cadres politiques et financières incer-taines, notamment en lien avec les mesures d’économie annoncées, tout en restant pleinement opérationnel et en assurant la continuité des tâches centrales.


	DANIELA MELONE
	Directrice Formation des Parents CH
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	BUREAU RÉGIONAL SUISSE LATINE
	L’année qui vient de s’écouler a été marquée par de nombreux changements, au premier rang desquels la consolidation du bureau de la coordination pour la Suisse latine. Ce pont entre Romands et Tessinois permet enfin de mutualiser nos forces.
	Depuis ma prise de fonction en mai 2025, le rôle central de Formation des Parents CH s'est confirmé comme une évidence. Dans ma fonction de responsable pour la Suisse latine, je constate au quotidien l’ampleur de ce champ d’action ainsi que le potentiel, souvent encore inexploité, qu’il recèle. Ma participation à des journées complètes de formation des parents consacrées à la petite enfance et à la puberté, a mis en évidence combien des perspectives fondées sur des données scientifiques sont essentielles à la
	compréhension du développement de l’enfant. Elles permettent aux parents non seulement de percevoir leurs enfants de manière plus nuancée, mais aussi de situer leur propre action de façon plus consciente. Il en résulte un cadre solide favorisant un environnement familial sûr et de qualité, indépendamment de la configuration familiale.
	Le 9 septembre 2025 restera une date clé : le Parlement a adopté les compléments à l'article 302 du Code civil. L’éducation non violente est désormais explicitement ancrée dans la loi. Cette étape importante protège l'enfant tout en reconnaissant que l'éducation est un défi et que les parents ont besoin d'un soutien fiable. Désormais, les enfants devront être élevés sans châtiments corporels ni violences dégradantes.
	" Bien que l'échange et l’accompagnement professionnel représentent un soulagement énorme pour les parents, franchir le pas de la confidence reste difficile : pour beaucoup, les défis éducatifs appartiennent encore à ce jardin secret que l'on n'ose pas toujours ouvrir par gêne ou pudeur."
	CAROLINE CEPPI
	L’éducation sans violence constitue depuis toujours un thème central de la formation des parents. Toutefois, avec son ancrage dans la législation, se pose désormais de manière nouvelle et plus aiguë la question de l’accompagnement des parents et des professionnel-le-s dans sa mise en œuvre pratique. L’une des missions centrales de Formation des Parents CH pour l’année à venir consistera à soutenir cette mise en œuvre sur le plan professionnel, à renforcer les parents face à leurs questions et à leurs incertitudes concernant l’éducation sans violence, et à contribuer ainsi à la protection des enfants.
	En novembre 2025, nous avons lancé la première réunion du comité « Voci dei genitori / Voix de parents ». Ce cadre permet d’aborder avec les parents des thématiques concrètes de la formation des parents. La nouvelle loi sur l’éducation non violente a d’ailleurs mobilisé toute leur attention. Il en ressort que nous, formatrices et formateurs,
	devrons accompagner les familles principalement sur le terrain de la prévention. Pour éviter un climat de dénonciation mutuelle, notre rôle sera d'apporter des réponses tangibles et d'unifier le langage des professionnel-le-s, notamment pour rassurer les parents d'enfants ayant des besoins particuliers.
	La formation des parents n’est pas un simple « plus ». Elle développe des compétences essentielles : autoréflexion, communication, résolution de conflits et empathie. Ce sont des atouts précieux dans la vie de famille, mais aussi dans le monde professionnel et l'économie.
	Un chaleureux remerciement aux cantons, aux organisations et aux professionnel-le-s pour leur ouverture et leur engagement. Ensemble, nous unissons nos forces afin de soutenir les parents.


	CAROLINE CEPPI
	Responsable du bureau régional Suisse latine
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	MERCI !
	Une organisation d'utilité publique comme Formation des Parents CH vit grâce aux personnes qui la soutiennent et qui s'engagent pour que les enfants et les jeunes puissent grandir en toute sécurité et en devenant plus forts.
	PARENTS & PROFESSIONNEL:LE:S DE LA CAMPAGNE DE FORMATION DES PARENTS  pour leurs témoignages
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